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1. El full de ruta que la ciutat de Mataro escull

Davant de la situacié de crisi sanitaria, geopolitica, climatica, energética i social global; amplificada per
'augment dels preus de les materies primeres, els combustibles i els aliments; en un planeta finit amb
recursos limitats; en sorgeix la necessitat de crear mecanismes que facin front a les vulnerabilitats

socials i ecoldgiques que en puguin sorgir, en especial la crisi alimentaria.

La proposta emergent per sostenir les incerteses d’aquest mén canviant passa per reforgar els processos
a escala local per tal de caminar cap a un model de major sobirania alimentaria. En aquest cami es
fonamental construir un sistema agroalimentari sostenible en el que les relacions ciutat- camp
s’estableixin en base al equilibri, la justicia social i el respecte mediambiental. Només en aquest context
es pot enfortir la resiliéncia d’un sistema alimentari més just, sostenible i saludable basat en aquests
criteris socials, ecologics i de proximitat en el ben entés que I'alimentacié és una qlestié personal i

també politica, amb impactes des del punt de vista social, ecologic i cultural.

L’alimentacié és una necessitat i un dret basic per a la vida de les persones que requereix impulsar una
governanca alimentaria elevada al rang de politica publica local sustentada en I'eleccié d’'un model
alimentari que influeixi, també, en la definicio territorial dels llocs on habitem i les relacions que

s’estableixen entre les persones i I'entorn.

El full de ruta que escull Mataré per realitzar aquesta transicié és I'impuls d’una Estratégia Alimentaria
Local, el primer pas per fer-la realitat és la seva Carta Alimentaria, que proporcioni un discurs i un marc
estratégic d’accié que interpel-li de manera directa a tothom que intervé en la cadena de valor, i en

general, a tota la ciutadania.
Pero, qué és una Estrategia Alimentaria Local?

Una Estratégia Alimentaria Local, és un procés encaminat a modificar el sistema o model alimentari de la
ciutat a partir de politiques alimentaries en clau local i metropolitana. La Carta és la seva declaraci6 de

principis basics, consensuada, sobre les quals se sustenta la voluntat de canvi.

Aquest marc de treball ha d’incloure espais de participacid, estratégia i accié per al desenvolupament de
politiques alimentaries en clau local i de regié metropolitana, amb la necessaria participacié d’un ampli
ventall de parts implicades: les administracions publiques, el sector productiu, les universitats i la recerca,
i sobretot la ciutadania i les seves organitzacions. Destaquem, també, el paper dels mitjans de

comunicacié com a difusors dels reptes i dels valors associats a aquesta transicio.
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2. El caracter periurba de Mataro6

Més enlla del debat entre el mén urba i el rural, cal referir-se ja a I'agricultura periurbana com aquella que
es desenvolupa en una area que envolta les ciutats i que no és totalment urbana, peré tampoc purament
rural en el sentit tradicional. D’entrada, es pot dir que I'activitat agricola que es desenvolupa a la Regio
Metropolitana de Barcelona és una agricultura eminentment periurbana, i I'espai agrari de Mataré

encaixa en aquest definicio.

Mataro, ciutat metropolitana i equilibrada esdevé la sisena ciutat de Catalunya, forma part d’'un conjunt
de ciutats intermedies que conformen una xarxa territorial que possibilita un entorn agrari a tocar a una
gran ciutat, amb produccions diverses que enriqueixen la diversitat alimentaria i faciliten el consum de

proximitat.

Es I'espai costaner no urbanitzat més extens de tota la regié metropolitana des de Barcelona fins al riu
de la Tordera, a més de ser I'inic gran espai agrari de la comarca que comunica la zona muntanyosa
amb la maritima. La seva ubicacié geografica ha possibilitat i possibilita una agricultura intensiva de la
que la pagesia ha sabut beneficiar-se fent possible una llarga tradicié agraria, especialitzada
fonamentalment en la produccio horticola, en continua adaptacio6 a les demandes del mercat i de la

ciutadania.

L’espai agrari de Matard, en I'actualitat esta majoritariament protegit, com a tal, per les normes
urbanistiques vigents: El Pla Director Urbanistic de I'’Area Metropolitana de Barcelona qualifica la meitat
del terme municipal com “espais oberts i el Pla General d’'Ordenacié Urbana de Matar6 defineix zones

de prioritat agricola i forestal.

Aquest equilibri entre la zona urbana i I'agraria —forestal i agricola-, poden conferir a la ciutat un equilibri
ecologic singular en el que les dues zones es complementin i s’enriqueixin mituament amb una visio

ecosistemica, és a dir, agrourbana.

Tot i aixi, és important indicar, que en l'espai periurba en general, i en el de Matar6 en concret, té lloc un
conflicte en els usos del sol: les dinamiques latents del procés urbanitzador del territori versus la defensa

del sol d’Us agrari, un bé limitat i escas, basic per desenvolupar I'activitat productiva agraria.

L’augment dels creixements urbans i industrials complementat amb el tragat d’infraestructures diverses
en els ambits periurbans, tal i com passa a molts municipis europeus, comporta una important reduccio
de I'espai productiu agrari. Amb aquestes dinamiques els espais agraris corren el perill d’esdevenir

precaris, marginals i periférics, amb agricultures no competitives en el context d’'un mercat globalitzat. Cal
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per tant, impulsar accions encaminades a potenciar la seva activitat productiva dirigida fonamentalment a
un consum de proximitat, socialment just i que promogui la sostenibilitat, tenint present les
consequeéencies que es puguin derivar del canvi climatic i preservar-les de la seva incorporacié al procés

urba.

Mataro té 1.200 hectarees de sol no urbanitzat, 450 de les quals sén forestals

i agricoles les de 750 restants

Si bé els entorns periurbans suporten un seguit d'impactes negatius que els degraden ambientalment
deteriorant les relacions socials entre la ciutat i el camp, a la vegada, aquests espais agraris periurbans,
amb gran valor cultural i paisatgistic, realitzen funcions ambientals, socials i econdmiques molt rellevants,
que configuren els sistemes agroambientals generant i aportant a la societat serveis ecosistemics
d’aprovisionament (fusta, aigua, aliments, etc.), de regulacio (del clima, el clcle de I'aigua, fixacié de
CO2, la pol-linitzacié, etc), culturals (lleure oci, manteniment de tradicions, etc.) i de suport (biodiversitat,

paisatge, etc.).

Mataro6 es troba en un procés de reafirmacié en el reconeixement de
I’activitat agraria i de I’espai agrari amb la seva proteccio i I'impuls d’'un Pla

estrategic de gestio i de desenvolupament

En aquest sentit, I'activitat agraria local pot contribuir a donar resposta a les noves demandes i
necessitats de la societat, com la transicié cap a I'agroecologia i I'autosuficiéncia alimentaria o la

modernitzacio i la innovacioé agroforestal en el marc d’'una estratégia de ciutat intel-ligent, entre d’altres.

En 'actual context global de progressiva desaparicié dels espais agraris metropolitans i d’'increment del
seu valor estratégic per al desenvolupament de ciutats, segures, resilients i sostenibles, Mataré té en
I'espai agrari de les Cinc Sénies-Mata-Valldeix una important singularitat territorial, que és heréncia del

seu passat, pero que alhora esdevé una responsabilitat de present i una oportunitat de futur.

Amb independéncia del seu caracter periurba i agrari, cal incorporar en les perspectives de futur les
aportacions a les industries de productes alimentaris i de transformacio alimentaria, a més de la de
restauracio, que per la seva importancia intrinseca i pel pes economic i estratégic que tenen, requereixen
elevats estandards de qualitat, tant en termes nutricionals i ambientals, com en 'ocupacioé que generen, i

que cal garantir que s6n sempre respectats.
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3. Els origens d’aquest cami

A Europa...

A Catalunya...

A Mataro...

La importancia de la qliestié alimentaria en la planificaciburbana ha
esdevingut un factor clau per a la reconnexié entre el camp i la
ciutat, tal i com es va posarde manifest en el Pacte de Politica
Alimentaria Urbana deMila, signat I'any 2015 per les principals ciutats
del planeta.L’acord aposta per una mirada global del procés agricola i
per |'articulacié d’un model de produccié, comercialitzacidéi de consum
de proximitat que tingui en compte totes les baules de la cadena
alimentaria, els fluxos d’entrada isortida d’aliments, el seu origen i

el seu desti, reduint els residus i el malbaratament d’aliments.

L’alimentacio és a I'agenda publica, tal i com posa de manifest el Pla Estratégic
de I'’Alimentacié de Catalunya de 2019. Es tracta d’'una eina de govern per
assolir el Pacte Nacional de I’Alimentacié i que aposta per un sistema alimentari
sostenible, competitiu i arrelat al territori, que produeixi uns aliments
accessibles, saludables i de qualitat, reconeguts pels consumidors.

A més, al 2020 es va promoure la Carta Alimentaria de la Regié Metropolitana
de Barcelona, amb la intencié de ser una palanca que impulsi projectes per un

canvi de model alimentari i de treball en comu.

Al 2020, com a resultat de la presentacié al Consistori Municipal, per part de
I'Associacié Agraria Cinc Sénies-Mata-Valldeix, de la Carta per a la
preservacio, la millora, el desenvolupament i la gestié de I'espai agrari de les
Cinc Sénies-Mata-Valldeix; la Junta de Portaveus va aprovar la Declaracio
Institucional per a la preservacio, la millora, el desenvolupament i la gesti6é de

I’'espai agrari de les Cinc Sénies-Mata-Valldeix.

Aquesta declaracio adopta, entre els seus acords “impulsar una politica
alimentaria local encaminada a assegurar-ne la seguretat, la sobirania i la

resiliéncia, que es sustenti en I'espai agrari de les Cinc Sénies-Mata-Valldeix
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com la primera baula de la cadena alimentaria i com un espai agroeconomic de
consum de proximitat’. A més, també insta a “redactar i aprovar una carta
alimentaria de ciutat”’ i a elaborar de forma participada un Pla Alimentari Local,
amb l'objectiu principal de concretar les estratégies, objectius i accions de la

politica alimentaria local, aixi com els seus instruments de governanca.

L’Adhesi6 a la Carta Alimentaria de la Regié Metropolitana de Barcelona per
part de Matard es va produir al 2021, el mateix any que I'Ajuntament i
I’Associacié Agraria Cinc Sénies-Mata-Valldeix van signar un conveni per

treballar plegats en un Pla Estratégic de Desenvolupament de I'Espai Agrari.

Un pas fonamental per treballar de manera coordinada en I'impuls i millora de
I'espai agrari Cinc Sénies-Mata-Valldeix, és dona al 2022 en constituir-se la
Taula de I'Espai Agrari. Aquest nou instrument de gestié aplega representacio

municipal, del sector agricola i de la ciutadania que viu i treballa a I'espai agrari.

Complementariament, cal ressaltar que la irrupcié de la pandemia de la Covid-
19 a escala mundial ha tingut un impacte significatiu en diverses esferes de la
vida a les ciutats. La complexitat del desafiament que planteja, obliga els
governs locals no només a desenvolupar estratégies que permetin donar una
resposta immediata als diferents problemes que esta provocant, siné també a
anticipar actuacions d’intervencié urbana que facin possible transformar el
context actual en finestres d’oportunitat per repensar les ciutats i els models de

vida.

L’Acord institucional per a la reconstruccié social i econdomica de Matard, signat
el 15 de maig de 2020 pels grups municipals de I'’Ajuntament de Mataré,
FAGEM, UGT, CCOO i PIMEC persegueix aquest objectiu. Preveu I'elaboracio
d’un Pla de reconstruccio social i economica i identifica com a linies de treball
el desenvolupament d’'un model de produccié i consum de ciutat resilient, aixi

com l'impuls de I'economia saludable i circular.
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4.\Visio

La visi6 és I'horitzé compartit, aquell imaginari col-lectiu al que es dirigeix I'estratégia i els reptes a assolir

a mig i llarg termini. En el cas de la Carta Alimentaria de Mataro, aquesta visié sorgeix del consens per

part de les administracions publiques, el sector productiu, les empreses, la ciutadania i les seves

organitzacions per tal de compartir objectius i impulsar projectes que contribueixin a:

Fer de Matar6 un municipi amb un sistema alimentari local accessible, justi sostenible, en base al model

de transicio preestablert, que:

Es relacioni amb I’espai agrari de forma equilibrada considerant-lo un actiu
estratégic a protegir, recuperar i dinamitzar perque sigui capag de proveir
aliments saludables per a les persones generant el menor impacte possible al

medi ambient;

Afavoreixi un entorn de col-laboracié, suport i proximitat entre les persones

agricultores, pescadores, transformadores i consumidores.

Generi relacions justes i col-laboratives entre ’administracio i la ciutadania en un

marc de governanca participativa i de co gestio.

Incideixi en el fluxos de mercaderies facilitant la distribuci6é conjunta dels
productes agroalimentaris locals i dinamitzant-ne les vies de distribucio i

comercialitzacio: mercats, comergos minoristes, colelectius, restauracio...

Cerqui I’encaix amb altres plans i propostes impulsades des de I’Ajuntament que

puguin incidir sobre I’estratégia alimentaria de Mataré
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CARTA ALIMENTARIA DE MATARO

MODEL DE SISTEMA ALIMENTARI

SOSTENIBLE
Basaten una gover-nanga
democraticaentre els/les
actors/esi entre aquests/esi el
medi ambient i que es conreaii
processa sota condicions

SOBIRA
Dret adisposard’aliments
nutritiusi cul-turalment
adequats, accessibles, produits
de mane-ra sosteniblei
ecologica, i també a decidir

RELACIONAL
Entendre el territori com un
sistema agro-urba basat en

unes relacions adequades
entre ciutat-camp, ciutadania-

RESILIENT
Capacitat de les persones, les
comunitats o els sis-temes de

garantir un proveiment
ordinarii, en espe-cial,

COMUNICATIU
Arribar al conjuntde la
societat utilitzant mitjans de
comunicacié com a
divulgadorsdels reptesi dels

pagesia. estrategic per fer front a valors associats a aquesta
mediambientals adequades, no quin ha de ser el seu sistema situacions potencials de manca transicié cap un nou model
es transportallargues alimentarii productiu. de subministrament extern alimentari.
distanciesi la seva produccié o d’aliments.
transformacié s’ha realitzat
minimitzant|’ds d’energia i
sense utilitzar productes
perjudicials per a la salut. CARACTERITZAT
|
1 | | | 1
Per mantenir: Per possibilitar: Per cercar: Perser: Pertransmetre:
Durabilitat Disponibilitat Equilibri Just Transparéncia
en el temps des d’una Dret de disposar d’aliments. Justicia social i Valorael treball que hi ha Per a la ciutadania sobre
governanga compartida Eleccio mediambiental darrera per produir-lo I'origen dels aliments, el seu
urba-rural. Opci6 al sistema alimentarii Un model de Segur valor nutricionali la seva
Minimitzacié productiu. desenvolupament just, Permet I'accés fisici econdmic petjada ecologica.

de I'impacte ambiental.
Reduccié
del malbaratament.

Participacio
de tots els/les actors/es.
Proximitat
Alternatives alimentaries

properes.

promogut des de la
cooperacid, a favor de la
sobiraniaalimentaria, com a

proposta que dignifiqui la vida

pagesa, garanteixi la
sostenibilitat ambiental, social

i cultural del Dret a
I’Alimentacié de la ciutadania.

a aliments per satisferles
necessitats dietétiquesi
preferéncies alimentaries de
les persones per a una vida
activaisana
Sostenible
Capag de satisfer
alimentariament una poblacié
determinada
Saludable

SUSTENTAT EN BASE A

Coneixement
Aportar informacié per tal que
la ciutadania pugui prendre
decisions amb plena llibertat
Valors
A partir d’experiéncies i
practiques centrades a donar a
coneéixer contingutsi espais de
dialeg oberts i d’interrelacié
transversals que promocionin
valors culturals i d’identitat
territorial i esdevenen
essencials en el nexe entre
aliments, societat i territori.

Criteris
SOCIALS

Criteris
ECOLOGICS

Criteris de
ECONOMICS

Criteris de
PROXIMITAT
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5. Els principis transversals sobre els que es fonamenta

Els principis posen de relleu els valors sobre els que se sustenta i fonamenta la visié de la Carta
Alimentaria de Mataré. Es tracta de principis que han d’actuar de manera transversal al
desenvolupament i redaccio de I'Estratégia que se’n derivara, de les seves linies estrateégiques,

programes i accions.

Aquests, a més, constitueixen el marc sobre el que es defineix el model en totes les seves dimensions:

economica, de salut, social i cultural, i mediambiental.

Sobirania i Agroecologia i Proximitat i canals

autosuficiencia transicio curts de

alimentaria agroecologica comercialitzaci6

Economia Social i Infraestructures Alimentacio

Solidaria verdes sostenible

« Sobirania i autosuficiéncia alimentaria

El terme sobirania alimentaria es refereix al dret dels pobles a decidir el propi sistema agroalimentari, a
produir i a tenir accés a aliments suficients, nutritius, culturalment adequats i produits de forma

sostenible.

Les propostes que desplega la Sobirania Alimentaria per a promoure sistemes alimentaris i societats
més justes i sostenibles es basen en sis principis: produccio local; dignificacié de la pagesia;
empoderament local; desenvolupament basat en recursos; habilitats i coneixements endogens, i

sostenibilitat ambiental, econdmica, social, de génere i cultural

L'autosuficiéncia alimentaria és la capacitat de produir la major part dels aliments que necessita un
territori i de confiar-hi per satisfer les seves necessitats alimentaries. Es important tendir cap a aquesta

autosuficiencia com a principi basic per a la preservacio dels espais agraris.
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+ Agroecologia i transicio agroecologica

L’agroecologia es basa en I'aplicacié de principis basics d’ecologia al disseny i maneig
d’agroecosistemes sostenibles, per tal d’aconseguir produccions optimes i estables. Planteja que per
fer front a les crisis agraria i ecosocial contemporanies cal promoure la sostenibilitat integral

(econdmica, ecoldgica, social i cultural) dels sistemes alimentaris locals.

Es necessari també donar un impuls a la transicio en els sistemes agricoles, ramaders i pesquers. Tal i
com s’ha exposat, 'espai agrari de Matar6 pot ser una font de riquesa, ocupacio i benestar ja que
presenta un elevat potencial per a activar processos que afavoreixin un maneig agroecologic dels seus

recursos productius agraris.

* Proximitat i canals curts de comercialitzacié

Els canals curts de comercialitzacié permeten generar cadenes de valor més justes que es tradueixen
en una millora de I'economia local, milloren la viabilitat de les produccions i a més les apropen a les

persones consumidores.

No només és convenient incrementar i diversificar aquests canals, sin6 que cal consolidar aquells que
ja existeixen. Per fer-ho, és necessari donar suport a/ impulsar la creacié d’infraestructures adaptades

que millorin la distribucié i la logistica.

* Economia Social i Solidaria

L’Economia Social i Solidaria (ESS) és el conjunt d’iniciatives socioecondmiques, formals o
informals, individuals o colslectives, que prioritzen la satisfaccio de les necessitats de les persones

per sobre del lucre.

També es caracteritzen per ser independents respecte dels poders publics, actuen orientades per
valors com I'equitat, la solidaritat, la igualtat, la sostenibilitat, la participacid, la inclusio i el compromis

amb la comunitat, i també s6n promotores de canvi social.

L’Economia Social i Solidaria es desenvolupa sobretot a través d’entitats com cooperatives,
associacions, empreses d’insercid, i cada cop més a través d’altres formules juridiques que actuen

sota la premissa de posar al centre la satisfaccio de les persones.
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* Infraestructures verdes

La infraestructura verda és una xarxa estrategicament planificada de zones naturals i seminaturals i
altres elements ambientals, dissenyada i gestionada per proporcionar un ampli ventall de serveis
ecosistemics i protegir la biodiversitat tant dels assentaments rurals com dels urbans.

Es important desenvolupar instruments normatius que permetin definir una infraestructura verda
municipal amb criteris de sobirania alimentaria. Aix0 significa garantir la connectivitat de la
infraestructura verda municipal i comarcal i donar rellevancia al paper dels espais agricoles com a

connectors dels espais oberts entre nuclis urbans.

« Alimentaci6 sostenible

El dret a 'alimentacio sostenible s’ha de garantir a través de I'actuacié conjunta d’administracions i
societat civil, prioritzant colslectius en risc d’exclusid social. Aquest dret s’ha de basar en una politica
alimentaria que tingui en compte la diversitat social i I'existéncia de la pobresa alimentaria. Cal tenir en
compte que aguesta pobresa alimentaria ve determinada no nomeés per motius economics siné també

sovint per una manca d’informacid i sensibilitzacié pel que fa a una alimentacié de qualitat.

| queé és una alimentacié sostenible?
El Pacte de Politiques Alimentaries de Mila (2015) defineix I’alimentacié sostenible com
aquella que “fomenta les dietes saludables, segures, culturalment adequades,

ambientalment sostenibles i fonamentades en els drets de les persones.
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6. Compromisos

Tenint en compte els origens a nivell local de la voluntat d'impulsar un procés de canvi de
model alimentari de ciutat, a través de la Declaracio Institucional del 2020, I'adhesio a la
Carta Alimentaria de Barcelona, o la constitucid de la Taula de I'Espai Agrari.

Tenint en compte els compromisos de les diferents agendes internacionals envers un
sistema alimentari mes just, sostenible i saludable. Especialment els Objectius Agenda
Desenvolupament Sostenible 2030 de les Nacions unides, Nova Agenda Urbana, Decenni
de les Nacions Unides sobre la Nutricio (2016-2025), Carta Europea de Governanga
Territorial i Alimentaria (2011), Carta per una Sobirania Alimentaria dels nostres municipis
(2014), Pacte dels Alcaldes i Alcaldesses pel Clima i 'Energia (2015), Pacte de Politiques
Alimentaries Urbanes de Mila (2015) i Estrategia d’impuls de la politica alimentaria de
Barcelona (2016-2019).

L’Ajuntament de Mataro, les persones productores, les empreses, la ciutadania i les seves
organitzacions, i les entitats supralocals vinculades als sistemes alimentaris ens
comprometem a:

Impulsar un procés de transicié cap a un sistema alimentari local més just, segur,

sostenible, resilient, feminista, divers i inclusiu que es desenvolupi a través dels

seguents compromisos especifics, que sén la base del full de ruta que Matar6 escull:

Governanga i

Alimentacio Equitat social i

autosuficiéncia - - -
_ - sostenible i nutricio economica
alimentaria

- Millora de la Limitar el
Promocio de la

- - distribucio malbaratament
produccié alimentaria _ - _ :
alimentaria alimentari

Aquests objectius especifics coincideixen amb les arees d’actuacié proposades en el Pacte de
Politiques Alimentaries Urbanes de Mila, el marc d’accié estratégic que posa les bases per a la

construccio participativa de politiques alimentaries en I'ambit municipal
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Ajuntament
de Mataré

1- Governancga i
autosuficiencia
alimentaria

Foment d’un context optim per
aconseguir complir els objectius
gracies a accions com el
mapatge d’experiéncies locals,
lintercanvi d’informacié i la
participacié dinamica de les
entitats protagonistesdel sistema

local d’aliments.

Garantir que I'Estratégia
Alimentaria esdevingui una politica
propia del municipi, rellevant i
transversal.

Fomentar la coordinacio, col-laboracio i
alineaci6 entre departaments
municipals.

Promoure la participaci6 de totes
lesparts interessades.

Alinear 'estratégia amb politiques
globals, com els ODS; i amb altres
estrategies territorials com la Carta
Alimentaria de la Regi6
Metropolitanade Barcelona, el Pla
Estrategic de I'’Alimentacio de
Catalunya i els plansestrategics
locals.

Accions vinculades

Obtencié del maxim consens en
'estratégia i que aquesta s’articuli i
impulsi a través del Consell
Alimentari.

Desenvolupament o revisio de les
politiques i els programes alimentaris
locals.

Identificacié, mapatge i avaluacio
d’experiéncies locals vinculades al
sistema alimentari d’'informacio i
dades relatives al sistema alimentari
de Mataré.

Impuls de la compra puablica de

productes alimentaris de proximitat.
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Ajuntament
de Mataré

2 - Alimentacio
sostenible i
nutricio

Fomentar les dietes saludables,
segures, culturalment adequades

i ambientalment sostenibles.

Sensibilitzar i promoure un consum
alimentari conscient i responsable, amb
I'objectiu d’esdevenir una societat
coneixedora dels aliments que consumim
(origen, model de produccio, etc).
Informar i promoure una alimentacio
conscient i responsable...

Avancar cap a una societat conscienciada
sobre els valors positius del producte de
proximitat, i que valora la preséncia del
producte local en totes les baules de la
cadena alimentaria: produccio6 agricola,
transformacié agroalimentaria, distribucio,
comercialitzacid, consum i gestié de
residus de produccié i consum.
Desenvolupar directrius a favor de dietes
sostenibles i adequar la normativa i les
licitacions publiques dels serveis
alimentaris per a prioritzar els aliments
saludables i sostenibles.

Estudiar instruments normatius i
voluntaris per a la promocio6 de dietes
sostenibles.

Promoure I'is de la innovacié i la
intel-ligéncia artificial al servei d’'una

alimentacio saludable.

Accions vinculades

Incorporacio pedagogica del concepte
d’alimentacio sostenible en els centres
educatius i als menjadors col-lectius:

escolars, d’ambit sociosanitari....
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AR

Ajuntament
de Mataré

Disseny i implementacié de campanyes
per tal de promocionar I'alimentacié
sostenible i minimitzar el consum
d’aliments processats.

Incentivar actuacions contra patologies
associades a dietes inadequades i
obesitat, aixi com formacio sobre
alimentaci6 sostenible als professionals
de salut que les tracta.

Posada en marxa d’'una accio conjunta de

sectors de I'alimentaciod i la salut.
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Ajuntament
de Mataré

3 - Equitat social i

economica

Inclou mecanismes de
protecci6 social per garantir
gue els grups més vulnerables
accedeixin a aliments
saludables, redefinir els
programes de menjadors
escolars, el suport a I'economia
social i solidaria i les xarxes de
la societat civil o accions per

promoure 'ocupacio.

Avancar cap a un sistema alimentari
igualitari que garanteixi una
alimentacio sana i sostenible
assequible a totes les persones,
independentment de quina sigui la
seva cultura, origen, edat o poder
adquisitiu.

Garantir formes de proteccio social
perassegurar l'accés a lI'alimentacio
saludable i sostenible a segments
vulnerables de la poblaci6.
Fomentar i donar suport a activitats
deproduccid, distribuci6 i
comercialitzacioé de I'economia social

i solidaria.

- Promoure I'educacio, la capacitacio i

lainvestigacio participativa, per

reforcar lajusticia social i economica.

- Promoure accions positives en clau de

genere i lideratge femeni.

Accions vinculades

Redefinicié i millora dels models de gestié
de menjadors escolars garantint la
cobertura social d’aquest servei i
l'alimentacio sostenible.

Foment d’'una ocupacié digna en I'ambit
agroalimentari.

Impuls a un sistema alimentari que
fomenti 'emprenedoria, 'ocupacio i la

inclusio social i la igualtat de genere.
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Ajuntament
de Mataré

4 - Promocio de la
produccio
alimentaria

Amb intervencions per al
foment i el sosteniment de la
produccio i la transformacio
alimentaria en ambits urbans i
periurbans, orientar una
planificacié holistica i integrada
de I'Gs del territori o protegir i
permetre l'accés segur a la

terra.

- Preservar, conservar i posar en valor

I'espai agrari de les Cinc Sénies-Mata-
Valldeix, potenciant els seus serveis
ecosistémics i garantint el seu

desenvolupament i gestié (banc de terres).

- Promoure vincles entre la ciutadania que

consumeix, i la que produeix i transforma el

producte agrari del nostre entorn.

- Avancar cap a un sector agrari sostenible i

circular.

- Promoure i consolidar la produccid i la
transformacio alimentaria del municipi.
- Promoure Matar6 com a ciutat fértil, que

faciliti 'us d’espais no agraris per a la

produccio d’aliments

Accions vinculades

Creacio i suport de processos que
fomentin la viabilitat economica de les
explotacions agraries i garantir a la
pagesia un preu just per als aliments que
cultiva.

Desplegament d’accions que facilitin
'accés segur a la terra, aixi com el relleu
generacional de les explotacions.
Foment a la incorporacié de nous
productes alimentaris locals, com les
produccions étniques, la recuperacié de
varietats tradicionals d’interés comercial o
els productes elaborats.

Posada en valor del paisatge agrari
resultat de I'activitat productiva de la

pagesia.
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AR

Ajuntament
de Mataré

Suport a 'accés a diferents serveis, com
la formacio técnica i 'assisténcia
financera, a qui produeix aliments a

Mataro.
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Ajuntament
de Mataré

5 - Millora de
I’abastiment i
distribucio
alimentaria

A través de la planificacio dels
sistemes de logistica de baix
impacte ambiental, el suport als
mercats sedentaris i no
sedentaris de Matard, en
especial aquells amb preséencia

de pagesia

Fomentar la millora i la digitalitzacié de
les tecnologies i les infraestructures
d'emmagatzematge, transformacio,
transport i distribucié alimentaria.
Incentivar i acompanyar la preséncia de
producte agrari local en els comer¢os
locals, mercats, menjadors escolars i
socials i del sector sanitari fomentant
sistemes de venda directa o circuits
curts.

Revisar les politiques publiques en
matéeria de proveiment i comerg,
apostant per un model comercial
desconcentrat i amb mercats,
sostenibles i de qualitat.

Posicionar Matar6 com a ciutat
gastronomica centrada en el producte
agrari local, fent de la gastronomia un

atractiu de la ciutat

Accions vinculades

Reconeixement i avaluacié dels fluxos
alimentaris cap a dins i fora de
Mataro.

Disseny i implementacio de hubs de
distribuci6

Donar suport a sistemes d’abastiment
i distribucié que apostin per a la
reducci6 dels embalatges i avancin

cap al residu zero.
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Ajuntament
de Mataré

6 - Reduir el
malbaratament

alimentari

Amb I'adopcié de politiques que
afavoreixin la reduccio dels
excedents i les pérdues al llarg
de la cadena alimentaria,
permetin la recuperacio
d'aquests excedents i la
redistribuci6 d'aliments segurs i
nutritius i l'augment de la
conscienciacioé sobre la
necessitat de reduir el

malbaratament.

Impulsar projectes i accions concretes
per prevenir el malbaratament
alimentari en totes les baules del
sistema alimentari: el sector productiu,
en transformacié agroalimentaria, en
comergos, restauracid, menjadors
col-lectius i a les llars.

Prevenir el malbaratament alimentari
promovent les colslaboracions entre
sector public i privat, institucions
educatives i de recerca i organitzacions
comunitaries i del tercer sector.
Afavorir la recuperacio i la redistribucié
d'aliments segurs i nutritius destinats al
consum huma, dissenyant nous circuits,
procediments i sistemes per al seu

aprofitament.

Accions vinculades

Avaluacio i monitoritzacio de la
reducci6 de les pérdues i del
desaprofitament alimentari.
Desplegament de programes de
sensibilitzacié a la poblacié en la
materia de malbaratament.
Implementacié d’un obrador compartit
per l'aprofitament d’excedents de

productes agricoles.
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